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Jolande Pabst is natuurgeneeskundig therapeute VNT. Na haar studie theologie heeft zij zich 
gespecialiseerd in yoga en gespecialiseerde kinesiologie. Hierbij heeft ze veel aandacht voor het 
autonome zenuwstel (= dat deel dat zich aan je wil onttrekt). De INPP opleiding in 2008-2009 
vormde een waardevolle aanvulling op haar praktijk. Ze behandelt kinderen en volwassenen met 
leer- en gedragsmoeilijkheden. Daarnaast is ze zeer ervaren in het begeleiden van mensen met 
een trauma, angststoornis of depressie.  
 
 
"Zij volgde haar opleiding edukinesiologie van 1994 - 1997 aan de Hof van Axen in Aalden.        
In de jaren 2005 - 2009 volgde zij de opleiding LEAP (Learning Enhanchement Advanced 
Protocol) bij dr. Charles Krebs. Vanaf 2013 tot heden volgt zij in Horst via Jolanda Arts twee 
cursusroutes die het werk van dr. Krebs verruimen en verdiepen:  
SIPS  van Ian Stubbings en Neuro-energetic Kinesiology van Hugo Tobar. " 

 
Verder is ze een groot dierenliefhebber. 
 

 


