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Ik ben Ilse Boersma, getrouwd en moeder van twee jongens. Sinds 1994 ben ik werkzaam in het
basisonderwijs waar ik met veel plezier kinderen lesgeef en begeleid.

Ondanks het feit dat er de afgelopen jaren steeds meer kennis en informatie beschikbaar komt
over kinderen met specifieke leerstoornissen, blijf ik als leerkracht het gevoel houden veel kinderen
niet die hulp te kunnen bieden die ze zo nodig lijken te hebben. In 2007 overhandigde Marjolein
Aarten-Willemse mij het boek Reflexen, Leren en Gedrag en verdiepte ik mij in het programma van
het INPP. Er is geen ander programma wat zo aan de basis staat als dit. Leren, taal en gedrag zijn
op vele gebieden verbonden met het motorisch functioneren en controle over balans en coordinatie
van het lichaam. Een kind moet niet alleen voldoende toegerust zijn om te kunnen leren maar ook
om gelukkig en onbezorgd door het leven te gaan!

Ik heb in juni 2009 mijn opleiding tot Neuro-ontwikkelingstherapeut met succes afgerond. Vol
enthousiasme ben ik inmiddels gestart met mijn praktijk in Heerenveen.
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